Anblick

,Den Tagen Leben geben*

Palliativzentrum und Palliativambulanz eingerichtet

angomusik, Jazzgesang und
I Klavierbegleitung. An drei
verschiedenen Orten im Uni-
klinikum wurde Anfang des Jah-
res das neue Palliativzentrum Got-
tingen feierlich er6ffnet. Im grofien
Horsaal begriiffite der neue Abtei-
lungsdirektor fiir Palliativmedizin,
Prof. Dr. Friedemann Nauck, die
niedersdchsische Ministerin fiir So-
ziales, Frauen, Familie und Gesund-
heit, Mechthild Ross-Luttmann,
den Geschaéftsfiihrer der Deutschen
Krebshilfe, Gerd Nettekoven, den
Gottinger Oberbiirgermeister Wolf-
gang Meyer sowie iiber 300 Giste
aus Wissenschaft, Gesundheitswe-
sen, Politik und Wirtschaft,

»Das Zentrum fiir Palliativmedi-
zin an der Universitit Gottingen
schlieffit eine Versorgungsliicke®,
betonte Gerd Nettekoven in seiner
Ansprache. ,Wir sind der Deut-
schen Krebshilfe sehr dankbar fiir
die grofiziigige Forderung®, erkldr-
te Professor Dr. Cornelius Frommel,
Sprecher des Vorstandes der Uni-
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enanlage am Bettenhaus Il

versititsmedizin Géttingen. |, Zu-
sammen mit der Stiftungsprofessur
der Deutschen Krebshilfe sind For-
schung, Lehre und Patientenver-
sorgung in der Palliativmedizin an
der Universititsmedizin Gottingen
jetzt gut etabliert. Dieses Engage-
ment der Deutschen Krebshilfe ist
in Zeiten zuriickgehender Mittel un-
verzichtbar®, so Frommel.
Ministerin Ross-Luttmann sagte
in ihrem Grufiwort: ,Es ist eine
groftartige Leistung, dass so viele
Menschen Zeit, Geld und Energie
»geopfert” haben, damit wir dieses
Zentrum nur fiinfzehn Monate nach
dem ersten Spatenstich in Betrieb
nehmen konnen.“ Oberbiirgermeis-
ter Wolfgang Meyer zum Stellen-
wert des neuen Palliativzentrums:
4Flir die Menschen in Gottingen,
in Stadt und Region, bedeutet die
Arbeit des Palliativzentrums einen
wirklichen Quantensprung in der
medizinischen Versorgung, auf de-
ren Qualitdt wir ohnehin und zu
Recht schon immer stolz waren.”

Deutsche Krebshilfe und Forder-
verein finanzieren

Die Deutsche Krebshilfe hat das
Vorhaben mit etwa 3,5 Millionen
Euro mafigeblich finanziert, dazu
kommen weitere 500.000 Euro fiir
die Stiftungsprofessur ,Palliativimne-
dizin“

Besonderer Dank gilt dem Gottinger
,Forderverein fiir Palliativpatienten
an der Universitdtsklinik Gottingen
e.V.“, Gerade mit dessen Biirger-En-
gagement konnte das neue Palliativ-
zentrum Wirklichkeit werden. Am
Tag der Einweihung tiibergab die
Vorsitzende des Fordervereins, Ve-
ronika Frels, einen Spendenscheck
in Héhe von 300.000 Euro an Dipl.-
Kfm. Klaus Fischer, damals Vor-
stand Wirtschaftsfiihrung und Ad-
ministration.

Das neue Palliativzentrum Gattingen
Die neue Einrichtung versorgt
schwerstkranke und unheilbar kran-
ke Menschen mit einer besonderen
medizinischen, pflegerischen, psy-
chologischen und sozialen Betreu-
ung. Diese Patienten brauchen be-
sondere Zuwendung, Begleitung
und Behandlung. Ziel palliativme-
dizinischer Betreuung ist es, das
Leiden zu lindern und die Lebens-
qualitat fiir die Patienten und deren
Familien in den letzten Wochen und
Monaten des Lebens zu stabilisie-
ren und - soweit mdglich - zu ver-
bessern.

Das neue Palliativzentrum ver-
fiigt iiber zehn Betten in neun Zim-
mern, darunter acht Einzelbetten
mit ,rooming-in“-Mdglichkeit fiir
Angehotrige, und ein Doppelzim-
mer. Jedes Patientenzimmer im Erd-
geschoss hat einen Zugang nach
auflen, damit die Patienten auf der
Terrasse verweilen kénnen. Der Au-
fienbereich ist mit Glas iiberdacht.



Architektur

Leitgedanke des Architektenent-
wurfes war es, die schwerstkranken
Patienten so von Raumstimmungen
zu umgeben, dass sie die ihnen ver-
bleibende Zeit als lebenswert emp-
finden. Soziale, psychische und
spirituelle Anliegen der Patienten
riicken dabei in den Vordergrund.
Aber auch die psychisch belastende
Arbeitssituation des Personals war
angemessen zu beriicksichtigen.
Architektonisch einmalig ist der
,Raum der Stille*, ein Zimmer, das
als Klangraum angelegt ist. Der
Raum ist organisch geformt. Ein
Lichtgraben mit etwa 600 Glasfa-
serlichtpunkten umfasst den Par-
kettboden. Hinter den Stoffwdnden
befinden sich nicht sichtbare Laut-
sprecher. Sie erzeugen individuelle
Klangeindriicke. Dieser Raum kann
auch als Abschiedsraum von Ver-
storbenen dienen.

Ungewdhnlich ist auch das moder-
ne Erlebnisbad. Dieses Bad soll zu
einer wesentlichen Verbesserung

des Wohlbefindens der Patienten
dienen. Das Bad ist mit einer spe-
ziellen Wohlfiihlwanne, einer in-
direkten Beleuchtung sowie De-
ckenwdrmestrahlern ausgestattet.
Zusatzlich gibt es einen grofien
Plasmabildschirm. Auf dem kon-
nen Patienten Kurzfilmsequenzen
oder Stimmungsbilder verfolgen.
Ein Aromatisierungsgerat sorgt fiir
wohltuenden Dutft.

In der Auflengestaltung und Innen-
einrichtung unterscheidet sich das
neue Palliativzentrum deutlich von
den iibrigen Stationen. Die Aufien-
fassade des Beftenhauses im Be-
reich des Palliativzentrums wurde
mit viel Glas umgestaltet. Das Pal-
liativzentrum hat einen eigenen,
seitlichen Eingang. Fiir die Innen-
einrichtung wurden hochwertige
Materialien verwendet. Psycholo-
gisch besonders ausgewdhlte Far-
ben, eine wohnliche Atmosphére
und eine angenehme Raum-Akustik
zeichnen den Stationsumbau aus.

Anblick

Neue Tagesklinik fiir Palliativ-
patienten

Zum neuen Palliativzentrum gehort
eine Tagesklinik fiir die ambulante
Versorgung von Palliativpatienten.
Dem Patienten soll nach Bewalti-
gung seiner Krise eine weitgehend
angstfreie Entlassung nach Hause
moglich werden. Die Einbindung
in eine ambulante Therapie schafft
mehr Vertrauen fiir seinen Aufent-
halt zu Hause.

Zur Umbauleistung zdhlt noch
die komplette Entkernung der vor-
herigen alten Station einschlieflich
der kompletten Asbestsanierung.
Der gesamte Umbau von Station
und Ambulanz wurde vom Gebdu-
demanagement der Universitdtsme-
dizin Gottingen (G3-32), Leitung
Dipl.-Ing. Riidiger Degner, vorge-
nommen. Das Gottinger Architek-
turbiiro bmp war verantwortlich fiir
die baubegleitende Planung. SW

Schliisseliibergabe:

Gerd Nettekoven, Deutsche Krebshilfe,
an Prof. Dr. Friedemann Nauck,
Direktor der Abteilung Palliativmedizin
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